
インフルエンザワクチンを希望される鶏卵アレルギーがある患者様へ 
　　うりすクリニック　　名誉院長　　宇理須　厚雄　　　電話；0561-51-1021 

　インフルエンザワクチンには鶏卵成分が微量ですが含まれています。 
そのため、添付文書では「鶏卵、鶏肉、その他鶏由来のものに対してアレルギーを呈する
おそれが有る者は、接種の際に注意して行う」、また、「本剤の成分によってアナフィラ
キシーを呈したことがある者は接種不適当者」と記載されています。 
　本剤に含まれている鶏卵成分は非常に微量であり、鶏卵アレルギーの方でも鶏卵による
アナフィラキシー歴がない方であれば、接種できます。しかし、鶏卵成分が含まれている
ことは確かなので、鶏卵アレルギーの症状が出るおそれはあります。 
　よって、当クリニックでは、下記のことを理解して頂き、同意をしていただける患者様
には接種をしています。接種を希望される方は、同意書に署名して頂けますようお願いし
ます。 

1. 本剤には微量ですが鶏卵成分が含まれています。 
2. 鶏卵アレルギーの患者様にはアレルギー症状が出る恐れがあります。 

＊注射局所の発赤・腫脹・硬結、からだの一部のじんま疹 
＊まれな副反応；全身のじんま疹、咳、喘鳴、呼吸困難、アナフィラキシー 

3. 注射したあと、３０分は院内で状態を観察させて頂きます。 
4. 症状が出た場合は治療をします。 
5. アナフィラキシーのような重症症状の時には、救急病院へ搬送させていただく場合

があります。 
6. 鶏卵アレルギーがない患者様にも出現しうる副反応 

局所の紅斑・腫脹・硬結・しびれ感、熱感、発熱、発疹（赤いブツブツ）、じんま
疹、頭痛、めまい、しびれ感、末梢神経炎、振戦、嘔吐・嘔気、腹痛、下痢。 

7. 接種した日は、入浴は構いません。運動などは避け、家で静かに観察して下さい。 

＊ご希望の方には、緊急時に内服する薬（抗ヒスタミン薬と内服ステロイド薬）を処方します。 
症状が出た場合は、アクションプランに従い、緊急時薬を内服し対処して下さい。 

同意書 

うりすクリニック　　　名誉院長　宇理須　厚雄　殿 

以上の内容を理解し、インフルエンザワクチンの接種に同意します。 

令和　　年　　月　　日 
接種をうける方の名前；　　　　　　　　　　　 
接種をうける方が未成年者の場合；名前；　　　　　　　　　　（接種をうける方との関
係；　　　）


